
序号 学科 学校 教师 优课名称

1 初中道德与法治 潮州市金山实验学校 蔡晓丹 第三单元 勇担社会责任--第六课 责任与角色同在--做负责任的人

2 初中地理 潮州市湘桥区城基实验中学 周银娜 第三章 陆地与海洋--第一节 陆地与海洋的分布

3 初中化学 潮州市湘桥区城西中学 黄少钿 第四单元 自然界的水--课题2 水的净化

4 初中历史 潮州市湘桥区城基实验中学 黄少姗 第三单元 秦汉时期：统一多民族国家的建立和巩固--第11课 西汉建立和“文景之治”

5 初中美术 潮州市金山实验学校 郭佳丽 第一单元 走近古典艺术--1 沉雄瑰丽的中国青铜艺术

6 初中生物 饶平县第二中学 邱淑君 第一单元　 生物和生物圈--第二章　 了解生物圈--科学·技术·社会　 生物圈Ⅱ号

7 初中数学 潮安区实验学校 陈晓彬 第十章 数据的收集、整理与描述--小结--构建知识体系

8 初中体育与健康 潮州市高级实验学校 苏礼屏 4、投--侧向滑步推实心球

9 初中物理 潮州市湘桥区城西中学 林鹏 第十章 串联电路和并联电路--四、欧姆定律的应用

10 初中音乐 潮州市金山实验学校 林晓霞 第1单元 岭南春早（之二）--潮州小锣鼓《画眉跳架》

11 初中英语 潮州市潮安区江东镇江东中学 庄奕惠 Unit 12 Life is full of the unexpected.--Section A Grammar focus 4a—4c

12 初中语文 潮州市湘桥区城南实验中学 苏莹 第六单元--课外古诗词诵读--卜算子•黄州定慧院寓居作

13 初中语文 潮州市高级实验学校 陈俏丽 名著导读--《西游记》：一个奇幻的神话世界

14 高中地理 潮州市金山中学 吴雅霁 第四章 旅游开发与保护--第一节 旅游规则

15 高中化学 潮州市高级中学 杨秀琼 专题1 洁净安全的生存环境--第一单元 空气质量的改善

16 高中历史 潮州市金山中学 陈钿钿 第九单元　戊戌变法--第4课　戊戌政变

17 高中美术 饶平县第二中学 林文芬 第一课 人类用智慧设计世界——设计与生活

18 高中生物 潮州市高级中学 林洁筠 第二章  生物个体的稳态--第四节  植物生命活动的调节--其他植物激素及其功能

19 高中数学 潮州市枫溪区瓷都中学 何丽 第一章 计数原理--1.1 基本计数原理

20 高中思想政治 潮州市金山中学 翟海英 第二单元　探索世界与追求真理--综合探究　与时俱进 求真务实

21 高中体育与健康 潮州市湘桥区南春中学 李锦生 第七章 选项学习的指导与提示--球类运动--4.羽毛球--发球法--正手发高远球

22 高中通用技术 潮州市金山中学 黄胜刚 第二章 流程与设计--第四节 流程是怎样优化的--三、流程优化的目的与条件

23 高中物理 潮州市绵德中学 何淯鹛 第二章　能量的守恒与耗散--一、能量守恒定律
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24 高中心理健康教育 潮州市高级中学 郭钿钿 心理健康教育教学案例

25 高中信息技术 潮州市高级中学 杨蕾 第四章 图形图像的采集与加工--4.3 图形图像的加工--4.3.1 构图的设计

26 高中音乐 潮州市枫溪区瓷都中学 黄煊 演奏（乐队）--第一单元  认识乐队--第一节  中国民族管弦乐队--知识--中国民族管弦乐队的构成及主要乐器简介

27 高中英语 潮州市金山中学 陈晓玲 CONTENTS--Unit 5 Launching your career--Using LanguageⅡ

28 高中语文 潮州市绵德中学 许再榕 第四单元 文言文（2）--扩展阅读--18 晏子治东阿

29 小学安全教育 铁铺镇笔山小学 刘素梅 预防和应对洪水中自救

30 小学道德与法治 潮州市潮安区庵埠镇凤歧小学 林纯 第一单元 我们的节日--3.欢欢喜喜庆国庆

31 小学科学 潮州市湘桥区昌黎路小学 蔡倩娜 第1单元 生物与环境--6 相互联系的食物网

32 小学美术 潮州市城南中英文学校 林翠莹 第四单元 吉祥百变的巧手工--13. 大花瓶

33 小学品德与社会 潮州市实验学校 周琳 第二单元 讲诚信 多合作--5、我们学会了合作

34 小学数学 潮州市实验学校 徐幼玉 5.6-10的认识和加减法--8和9的组成

35 小学数学 潮州市湘桥区城南小学 黄丽芬 一 表内乘法（一）--乘法的初步认识

36 小学体育与健康 潮州市湘桥区意溪中心小学 刘艾榕 第三章 儿童基本活动--第三节 跳跃

37 小学心理健康教育 潮州市湘桥区实验学校 卢少娜 班主任实务案例

38 小学音乐 潮州市实验学校 卢淳娟 第7课 环球音乐探宝（三）——-北美洲之行--歌曲 《牧场上的家》

39 小学英语 饶平县新丰镇中心小学 詹晓冰 Unit 6 Feeling Fun--Lesson 3

40 小学语文 潮州市城南中英文学校 黄婷 课文--7 青蛙写诗

41 小学语文 潮州市枫溪瓷都实验小学 邱雪珍 第六组--依依惜别--给校长的建议

42 小学综合实践活动 潮州市城南中英文学校 蔡腾辉 信息技术--4.网络信息辨真伪


